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En esa sesión de la jornada los participantes se familiarizarán con los
principios básicos del ”language coaching” como herramienta de apoyo al
aprendizaje de ELE. Además, recibirán respuestas sobre cómo se integra
el acercamiento del coaching en el marco educativo del siglo XXI y en el
proceso de planificación en el aula.
En el taller, los participantes adquirirán muchos conocimientos prácticos.
Veremos cómo utilizar el “Viaje de aprendizaje de ELE” y la “Rueda
Lingüística” en el aula. A continuación, pasaremos a ejercicios de dinámica
de grupo y formas de trabajo, descubriremos qué papel tan importante
desempeñan los rasgos de personalidad del profesor y del alumno en las
clases de ELE. Conoceremos algunos modelos clásicos de coaching
(GROW, SMART), que podemos aplicar fácilmente en nuestra propia
práctica docente.
Finalmente, habrá espacio para la autorreflexión, el análisis de casos, y
también abordaremos, mediante herramientas del coaching, las creencias
limitantes que surgen durante el proceso de aprendizaje de idiomas.

NUEVO ENFOQUE EN EL APRENDIZAJE DE IDIOMAS:
COACHING LINGÜÍSTICO. MÁS ALLÁ DE LA LECCIÓN

TALLERISTA: ESZTER GUBA
Es profesora de ELE, mentora y coach lingüístico. Fue profesora y
coordinadora de la Sección Bilingüe húngaro-española de la Escuela
Secundaria Tömörkény István de Szeged desde 2007 hasta 2025. 
Desde mayo de 2025 es profesora en la escuela de idiomas Granada.
Además, dedica la mayor parte de su tiempo a impartir conferencias,
talleres y cursos de formación para docentes sobre la protección del
bienestar emocional y el coaching lingüístico.
Ha realizado estancias profesionales y de estudios en diversas
universidades e instituciones, como la Universidad de la Coruña, la
Universidad Danesa de Pedagogía, la Universidad de Salamanca y más
recientemente en el Instituto Málaca, en España y en la UIMP en Santander.
Además, es examinadora acreditada de los Diplomas DELE de los niveles
B1, B2 y C1. 



Un taller teórico-práctico haciendo hincapié en el aprendizaje y puesta
en práctica de técnicas y estrategias para la incorporación del humor
positivo y de la creatividad lúdica imbricada en las unidades didácticas
y materias a impartir. Las sesiones serán dinámicas, participativas en
donde se potencie el aprendizaje en la acción y grupal. 

EL HUMOR POSITIVO COMO HERRAMIENTA
METODOLÓGICA 

TALLERISTA: JESÚS DAMIÁN FERNÁNDEZ SOLÍS
Es Doctor en Pedagogía; Licenciado en Filosofía y Letras, Educador
Social. Miembro del Consejo de Dirección Instituto Quevedo de las
Artes y del Humor, IQH; de la Fundación General de la Universidad de
Alcalá. Ponente, conferenciante y profesor en distintas universidades.
Autor de numerosas publicaciones entre las que destacamos ”Educar
con humor”, “El valor educativo del humor en la educación social” “Alta
diversión; los beneficios del humor en el trabajo”, “El arte de envejecer
con humor”. Cofundador de “humor positivo” consultoría del humor
(www.humorpositivo.com)

PATROCINADORES

http://www.humorpositivo.com/

